Jidelnicek MS

TYDEN OD 18. 3. DO 22.3.2024

P | Presnidavka |venkovsky chléb s pomazankou z makrely, bild kdva 147
: polévka zeleninova s pohankou 1,9
d Obéd bramborovy gulas s cizrnou, rychvaldsky chléb, 1,12
? limetkovy ¢aj
i Svacinka chléb knuspi s pazitkovym maslem, ovocny ¢aj, salatova okurka 1,7
| Presnidavka [slunecnicovy chléb s pomazankou z cottage syra, mléko, banan 1,7
l: polévka fazolova 1,9
e Obéd kureci prsa na hrasku, dusend ryze, 1,7
r ovocny most
! Svacinka grahamova veka s pomazankou z drozdi, medurikovy ¢aj,rajce 13,7
s | Presnidavka |bily jogurt, Cokoladové kulicky, ¢aj ovocny pung, hruska 17
t polévka $penatova s kiupinkami 1
; Obéd zahradnicka sekana pecené, bramborova kase, 1,3,7,12
d salat celerovy s jablky, voda, ¢aj 9
2 Svacinka petrkovicky chléb s pomazankou z michanych vajec, lipovy caj 13,7
€ | Presnidavka [rohlik s chia seminky s ramou, malcao, kapie 17
‘t, polévka z kysaného zeli s bramborem 1,7,10
r Obéd nudle s makem, 1,3,7
: zazvorovy &aj
k Svacinka kminovy chléb s pomazankou z vepfového masa s pdrkem, ovocny ¢aj s citronem 1,7

Presnidavka |zZitny chléb s pomazankou z luciny, caro kava, jarni cibulka 17
: polévka bramborova se séjou 1,6,9
t Obéd rybi filé po italsky, kuskus se zeleninou, 1,4
z ovocny sirup

Svacinka toustovy chléb s ramou,strouhany syr, rakytnikovy ¢aj, jablko 1,7

Firmv které nas zasobuii: Ali

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena.

vypracovala: Kaderkova D. , Kusa M.

Pitny reZim pro déti je zajisten po cely den.
Schvalila: Polackova M.

41, F.Sichnarek-ovoce,

Iéko.mlééné virobkv, Gri

Maso V+W-maso, Bidfood,Made-ryby,mraZena zelenina

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé.







